Cari amici associati a Velenelmare,

abbiamo pensato ad una mini crociera per chi non ama le lunghe navigazioni, ma desidera
coniugare natura, divertimento,e buona cucina. Delewelmane”

AL FESTIVAL DEL COUS-COUS
in barca a eIa:

COUS COUS FESTIVAL

et il

La cittadina di San Vito Lo Capo ospita anche quest’anno la XI° edizione del Cous Cous Festival, appuntamento
all'insegna della cultura e dell’enogastronomia Mediterranea. Il Protagonista assoluto di tutte le ricette proposte ¢ il
Cous Cous, piatto di origine araba di cui si hanno le prime notizie gia nel X sec. a.C. e che & presente nella cucina di
tantissimi popoli, reinventato ed adattato secondo i prodotti alimentari delle varia tradizioni culinarie. Durante tutta
la settimana si daranno battaglia a suon di ricette i cuochi provenienti da Brasile, Costa d'Avorio, Israele, Italia,
Marocco, Palestina, Senegal e Tunisia preparando le migliori ricette di cous cous in abbinamento con carne, pesce,
verdure...e sapori dolci! Niente di meglio che fare il giro del mondo assaggiando le infinite varianti di cous cous
presenti negli stand dedicati alle diverse nazione ed allietarsi, tra un assaggio e l'altro, con i concerti e gli spettacoli
di cabaret degli otto paesi partecipanti. A fine della manifestazione una giuria di esperiti, presieduta quest’anno dal
direttore del Gambero Rosso Stefano Bonilli, proclamera il *‘Miglior Cous Cous dell’anno’. Infine, per rendere omaggio
alla terra sicula, ogni sera a ‘metti una sera a cena’ i migliori chef siciliani presentano i rinomati prodotti della
gastronomia e della tradizione isolana in abbinamento ai vini siciliani della tradizione. Maggiori informazioni su
www.CousCousFest.it

Descrizione Date Imbarco / Sbarco giorni Quota a persona
Part / Arr
COUS-COUS Festival 21/09-27/09 Trapani/Trapani 7 500,00

La quota comprende:

Imbarcazioni: barche di 10-12-14 metri, con cabine matrimoniali, cabine doppie sia a letti bassi che a castello,
tutte con bagno. pulizia finale, assicurazione Elvia obbligatoria.

Indirizzo d’'imbarco: Partenza da Trapani.

Skipper / Guide / Istruttori: Soggetti di provata esperienza e muniti di relative certificazioni; i nostri skipper
sono anche istruttori di vela e nei giorni di navigazione, per chi lo desidera, gratuitamente ed in modo informale,
insegneranno i primi rudimenti della navigazione a vela. Lo skipper in base alle condizioni meteo e in accordo con il
gruppo decidera se rimanere nella zona e visitare la Riserva naturale dello Zingaro e la Tonnara di Scopello o se
navigare verso ovest raggiungendo anche le Isole Egadi. L'imbarco sara entro le ore 13.00 del lunedi da Trapani.

La quota non comprende:
Viaggio fino al porto d’'imbarco / sbarco, gasolio, porti, visti, tasse e permessi, entrate a musei e siti, tessera
associativa(20 euro) e quanto non indicato alla voce “la quota comprende”.

N.B.: Sara richiesto il contributo di ogni partecipante per lo svolgimento delle attivita di bordo - Crociera ed escursioni fanno
riferimento ai regolamenti associativi - Si pud parteciparvi singolarmente o in gruppo con l’equipaggiamento consigliato.
Per informazioni:

Velenelmare asd
Email: info@velenelmare.com
Tel. - Fax. +39031684530 - Cell. +393314793310

Velenebmane’




