b\ Velornelmare

Corso Navigazione Costiera

Per tutti coloro che vogliono imparare a navigare in autonomia, Velenelmare ha creato un
corso che si svolge,su piu week end. Il corso € mirato al raggiungimento della capacita di
affrontare crociere in barca a vela sia come membro dell' equipaggio, sia in qualita di
comandante; percio affronta tutte le tematiche relative alla crociera necessarie per diventare
un bravo skipper, pensando a dove e come ancorare oppure ormeggiare per la notte e a come
scegliere gli itinerari. Si svolge su cabinati a vela di circa 10-12 metri che, proprio per le loro
dimensioni, sono molto adatti in questa fase di apprendimento.

L'obiettivo di questo corso di vela € I'acquisizione di tutti gli elementi e le tecniche necessarie
per affrontare una navigazione in sicurezza .Verranno quindi ripresi temi importanti come
ancoraggi, ormeggi, manovre a vela, spinnaker, sicurezza in navigazione, uso del motore,
nozioni di meteorologia, strumentazione, impianti di bordo e navigazione notturna.

Verra rivolta particolare attenzione alle esercitazioni delle manovre piu significative, come
quelle destinate alla navigazione con cattivo tempo, oltre alla sicurezza, al carteggio ed

all'osservazione e riconoscimento di punti cospicui, fari e fanali.

PERIODI E TARIFFE

Imbarcazione: - Jeanneau Sun odyssey 40.7
2002 ()Cabine: Posti letto: 6 + 2 Bagni: 2
Lunghezza f.t.: 12.20 mt.
Larghezza: 3.95 mt Pescaggio: 2.00 mt.

Base nautica e Imbarco/ Sbarco: Imperia marina aregai ore 18,00 del Venerdi sbarco la
Domenica stessa ora

Itinerario: Costa Liguria/Francia

Condizioni Velenelmare:

La quota di partecipazione & di 400,00 euro 2 Week-end, comprende:

noleggio imbarcazione, 2 skipper/istruttori, assicurazione.

Spese aggiuntive: eventuali porti, carburante a consumo, cambusa e 50 € per le pulizie
finali,20 euro tessera associativa Velenelmare.

Le spese sono interamente da dividere tra i partecipanti.

L'itinerario pud subire variazioni in base alle condizioni meteo.

OBIETTIVI



=  PROGRAMMA: Il corso di crociera costiera € finalizzato alla condotta di un cabinato a vela in
navigazione costiera diurna e notturna in totale autonomia logistica ed operativa. Il corso si
svolge interamente a bordo e si articola in brevi lezioni teoriche ed in esercizi di navigazione
costiera diurna e notturna su cabinati a vela da 8 a 12 metri.

= DIDATTICA: ORGANIZZAZIONE DI BORDO: ordine e stivaggio, cambusa, cucina, carteggio,
programmazione della navigazione; STRUMENTAZIONE DI BORDO: VHF, meteorologia,
navigazione strumentale, Log, ecoscandaglio; AFFINAMENTO MANOVRE A VELA : uso dello
spinnaker, ancoraggi, operazioni per |I' entrata in porto, apprendimento delle manovre a motore,
SICUREZZA: materiali, procedure, regolamenti.

= EQUIPAGGIAMENTO: & necessario munirsi di tutto cid che pud essere utile per vivere alcuni
giorni all' aria aperta in crociera prolungata con piu navigazioni.

Il corso si propone di affrontare in mare le tematiche relative alla navigazione sul medio
raggio con navigazione a vista. Scelta e pianificazione della rotta e degli approdi, analisi dei
bollettini meteo, utilizzo dell'elettronica di bordo, navigazioni in equipaggio ridotto,manovre a
vela e motore, sono solo alcuni degli argomenti trattati a bordo. Grande attenzione verra' data
agli aspetti di sicurezza in navigazione e alla sua preparazione. Il corso e' destinato a tutti
coloro che, vogliono approfondire I'esperienza di navigazione costiera su cabinato, ed
intendono acquisire gli elementi fondamentali ai fini di una conduzione in autonomia. La
presenza di due Istruttori a bordo garantisce un'assistenza didattica continua.
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